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6

Querido amigo e querida amiga!

Este livro foi escrito, desenhado e colorido, com muito 
carinho para você e para todas as crianças da catequese.

O nosso mundo é bonito porque está cheio de Deus. E 
você tem um desejo muito grande de viver no mundo com 
justiça e com amor, não é?

Somos felizes quando descobrimos no mundo e no co­
ração de cada pessoa a presença de Deus.

Você está começando a participar dos “ENCONTROS 
CATEQUÉTICOS” em preparação à Primeira Eucaristia. 
Estes encontros vão ajudar você a descobrir Deus em todas 
as coisas e em todas as pessoas.

É certo que o catequista sempre caminhará com você na 
descoberta deste Deus que ama todas as pessoas e ajudará 
o grupo a amar muito a Deus que nos criou com tanto amor.

A sua vida será iluminada com a Bíblia. A Palavra de Deus 
exigirá de você, a cada dia, um compromisso de amor e de 
serviço, o que vai fazer você ser muito mais feliz.
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Querido amigo e querida amiga!

Este livro foi escrito, desenhado e colorido, com muito 
carinho para você e para todas as crianças da catequese.

O nosso mundo é bonito porque está cheio de Deus. E 
você tem um desejo muito grande de viver no mundo com 
justiça e com amor, não é?

Somos felizes quando descobrimos no mundo e no co­
ração de cada pessoa a presença de Deus.

Você está começando a participar dos “ENCONTROS 
CATEQUÉTICOS” em preparação à Primeira Eucaristia. 
Estes encontros vão ajudar você a descobrir Deus em todas 
as coisas e em todas as pessoas.

É certo que o catequista sempre caminhará com você na 
descoberta deste Deus que ama todas as pessoas e ajudará 
o grupo a amar muito a Deus que nos criou com tanto amor.

A sua vida será iluminada com a Bíblia. A Palavra de Deus 
exigirá de você, a cada dia, um compromisso de amor e de 
serviço, o que vai fazer você ser muito mais feliz.

A tarefa parece ser muito difícil. Mas não é, porque tudo 
será feito junto com seus amigos. 

Você conhece o trabalho das formiguinhas? Elas são 
unidas. Por isso, elas conseguem fazer coisas impossíveis 
para uma só formiguinha. Nós também, quando vivemos 
unidos em comunidade, conseguimos fazer grandes coisas.

Tendo fé e vivendo na presença de Deus, seremos capa­
zes de viver em união com os amigos, em comunidade, 
ajudando as pessoas que precisam da gente.

Este pequeno livro quer ajudar você na descoberta destes 
três grandes valores: FÉ, VIDA, COMUNIDADE.

A experiência destes três valores: fé, vida, comunidade, 
vai levar você à EUCARISTIA. 

Seja feliz!

Irmã Mary Donzellini, mjc
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Aos queridos catequistas

O Primeiro livro do catequizando apresenta um pequeno 
resumo dos Temas dos Encontros que precisam ser apro­
fundados e orientados pelos catequistas. Apresenta ilustra­
ções coloridas e algumas dinâmicas para incentivar a criati­
vidade dos que preparam os encontros, como também, 
sugestões para o catequista iniciar os catequizandos na 
leitura orante da Bíblia. Esperamos que este subsídio 
possa ajudar a pastoral bíblico-catequética na preparação 
à Primeira Eucaristia.

Para auxiliar os catequizandos a fazer dos temas bíblicos 
uma leitura orante, oferecemos um caminho, com a possi­
bilidade de adaptação dos métodos dessa leitura. 

	 1.	� Escolher um texto que a interpretação não seja com­
plicada para as crianças.

	 2.	� A Bíblia será colocada em destaque na sala de reunião, 
como um livro importante e muito amado.

	 3.	� O texto deverá estar ligado ao tema que estiver sendo 
tratado, de preferência, estimulando alguma ação.

	 4.	A leitura pode ser feita em cinco passos:

		 a)	� O catequista lê o texto devagar, esclarecendo possí­
veis dificuldades do vocabulário e explicando dados 
da situação em que o fato bíblico ocorre (costumes 
do povo ou a situação dos personagens).
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	 	b)	� Os catequizandos serão convidados a ler em silêncio 
o texto, fazendo uma viagem no tempo, imaginando 
que estão lá, na cena bíblica. Cada um pode escolher 
um personagem, tentando vivenciar a cena a partir 
dos seus sentimentos. Isso poderá dar origem a uma 
dramatização do fato bíblico ou a uma espécie de 
“entrevista” com cada personagem.

	 	 c)	� Os catequizandos e o catequista vão ler de novo o 
texto, imaginando a mesma mensagem – ou uma 
cena semelhante – de acordo com o tempo de hoje.

		 d)	� Em silêncio ou em preces espontâneas partilhadas, 
cada um faz sua oração a partir dos sentimentos 
que o texto despertou.

		 e)	� O grupo reflete qual o compromisso a ser assumido 
a partir da reflexão feita.

	 5.	Canto e oração final.

Desejamos que o método aqui apresentado incentive o 
entusiasmo pela catequese, facilite o uso de outros méto­
dos e pistas de comunicação, conforme a realidade das 
comunidades catequizadoras, fazendo crescer a fé pelo 
conhecimento e pela vivência da Palavra de Deus em todos 
aqueles que participam dos encontros catequéticos.
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Estou me inscrevendo para conhecer mais Jesus Cristo e 
aprender como posso ser mais feliz na minha condição de 
filho(a) de Deus, recebendo Jesus na Eucaristia.

 de  de 

Assinatura do catequizando

Nós, pais de , sabemos 
que somos os primeiros responsáveis pela educação da 
fé de nosso(a) filho(a), e nos comprometemos a participar 
juntos na sua caminhada ao encontro de Cristo.

 de  de 

assinatura do pai, da mãe ou do(a) responsável

Nome: 

Data de nascimento: 

Endereço: 

Bairro:  

CEP:  Telefone:

Cidade:  Estado: 

Nome do pai: 

Nome da mãe: 

Escola onde estudo: 

 Ano: 

Igreja onde fui batizado: 

 Data: 

Nome dos meus padrinhos: 

Meus irmãos: (nomes e idades) 

MINHA IDENTIDADE CRISTÃ

TERMO DE COMPROMISSO DOS PAIS

10
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TERMO DE COMPROMISSO DOS PAIS

11

primeiro livro do catequizando_miolo.indd   11 25/11/16   16:37



12

As maravilhas 
de Deus

DEUS CRIOU TUDO O QUE EXISTE. 
“VENDO TUDO O QUE HAVIA FEITO 
ACHOU A SUA OBRA MUITO BOA.”

Gn 1,31

1
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Você já viu coisas muito boas e bonitas 
neste mundo que Deus criou.

Ele fez pessoas para amarmos e a nature­
za cheia de diferentes tipos de vida...

Fez o céu, as estrelas, os rios, as flores... E 
o que mais?

Na Bíblia vemos o povo louvando a Deus 
pela beleza da criação:

É esse o Deus que fez o céu e a terra, o 
mar e tudo o que eles contêm (Sl 33).

Numa outra oração o povo diz:

Glorifiquem-vos, Senhor, todas as vossas 
obras (Sl 145,10).

No meio disso tudo, Deus fez o homem e 
a mulher à sua imagem e semelhança, para 
que cuidassem muito bem da criação. E a 
Bíblia diz que isso foi muito bom! (GN 1)

Deus criou a vida. 
Viva o Deus da Vida! Viva!

Deus fez tudo de bom para nós.
Deus nos ama!
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Atividades

1 	�Faça um desenho do que você mais gosta na natureza 
que Deus criou. Se essa obra de Deus pudesse falar, 

como você acha que ela agradeceria a Deus?

2 	�Escreva com suas palavras, em forma de poesia, sobre 
o tema: “As maravilhas de Deus”.

3 	�Converse com seus amigos e com sua família sobre 
como estamos cuidando das coisas que Deus criou. 
Depois, escreva o que eles disseram e o que você acha 
que deveria ser feito.
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4 	�Preencha os dois quadros abaixo com:

Coisas criadas por Deus

Coisas criadas pelo ser humano

Meu compromisso

Deus fez um mundo lindo para nós morarmos. 
Ele nos deu tudo isso porque nos ama!
O que posso fazer para cuidar melhor do mundo?

Escreva o que você vai fazer para cuidar melhor da cria­
ção de Deus.

Vamos rezar

Vamos agradecer a Deus por ter feito tanta coisa boa e bonita.
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